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By die poskantoor as nuusblad geregistreer

Van U wil ik zingen
van al die dingen
die U doet
in mijn leven
die U me
wilt geven.

Voor U kan ik juichen
van U Heer, getuigen
ja, jubelen
luid Heer
God is groot
God is goed!

Maar er zijn
van die dagen

vol zorgen
en vragen

dan doe ik

anderen pijn

dan ben ik

zo verschrikkelijk klein.

Van binnen
eenzaam en verward
zie ik dan
alle dingen zwart.
God, neem me dan
in Uw armen
en wil me
alstublieft verwarmen.

In Zijn Hand Geborgen — Gerrie Minnesma
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Apologie en schuldbelijdenis

Bij de afgelopen Algemene Kerkvergadering was de zaak van Apartheid weer
op de agenda. Andere kerken hebben al ronduit erkend dat het systeem van
Apartheid schade aan mensen had gedaan, dat het verkeerd was om zo'n
systeem theologisch te willen rechtvaardigen, zoals sommige kerken, ook
onze kerk, hebben gedaan. Bij de afgelopen vergadering heeft de Hervormde
Kerk ook een verklaring te dien effecten gemaakt.

De Wereldgemeenschap van Reformatorische Kerken (WCRC, voorheen
WARC, World Alliance of Reformed Churches) heeft zo’'n verklaring als
voorwaarde gesteld voor de Hervormde Kerk om weer lid te worden van dit
oecumenische lichaam. Nu is de weg open voor onze kerk.

Na de vergadering was vrij veel reactie hierop. Niet iedereen in de kerk was
het daarmee eens. De voorzitter die kennelijk de vrede wilde bewaren, heeft
gezegd dat de aanvaarding van dit beschrijvingspunt geen schuldbelijdenis
was. Als niet, wat dan wel?

Naar aanleiding van deze hele zaak heb ik het volgende in een artikel voor de
krant, Beeld, geschreven (verschenen op maandag 25 oktober 2010):

Hoe moelik kan dit wees om ekskuus te vra? Doen dit en kry klaar, sal ‘n mens
dink.

“Ek het ‘n fout gemaak. Ek is jammer. Ek het nie bedoel om jou te na te kom
nie, maar ek sien dit was vir jou sleg. Ek aanvaar verantwoordelikheid. Ek sal
regstel waar ek kan.”

As dit maar so eenvoudig was! Dan sou menige huwelik in ‘n beter toestand
gewees het. Die tradisionele “minderes” sou meer respek kon hé vir die
tradisionele “meerderes”.

Opregte apologie maak heel.

Dit sé: ek is bereid om j6u kant van die saak te probeer verstaan, nie net myne
te bly voorstoot nie. Dit haal suspisie en spanning uit die verhouding en bring
vrede. “Salig is die vredemakers.”

Opregte apologie maak die kommunikasie oop en na die ander toe, in plaas
van toe en weg van die ander.

Dit strook met die waardes van die evangelie van Jesus Christus. Nie van
jouself meer dink as wat jy behoort te dink nie. Liefde, vir die naaste. Die
belang van die ander bd jou eie stel. Nederigheid. Geregtigheid. Versoening.
Maar dit is so bitter moeilik! Min mense is sterk genoeg daarvoor.

maranatha mare | november 2010 | 3 | www.nlgemeente.co.za

Sommiges weier gewoon halstarrig. Hulle weet hulle was verkeerd. Maar
jammer sé? Nooit nie! Hulle probeer agterna met gedrag om dit weer goed te
maak. Die ander lag in hulle mou.

Dan is daar die valse apologie. “Ek is jammer as jy nie hou van wat ek gedoen
het nie.” Overgeset synde: die onus is op j6u. Ek aanvaar geen
verantwoordelikheid nie. As jy dan nou so seergemaak wil voel, jammer vir
jou. Ek is oor niks jammer nie.

Hoekom is egte, opregte apologie so swaar? Wat sal gebeur as jy nie altyd reg
en volmaak is nie?

Twee van die mees ongemaklike emosies denkbaar sal jou beetpak: skaamte
en vernedering. Jy sal “one down” voel.

Pyn is ‘n besonder onaangename emosie. Dit sny diep en seer. Maar dit gaan
verby. ‘n Mens het nie vir ewig seer nie. Pyn verdof. Woede ook. Dit is intens,
maar gaan oor.

Skaamte, daarenteen, bly hang. Dit spook by jou. Die onbehaaglikheid knaag.
Jy weet nie hoe om dit weg te kry nie. Die gevoel van eiewaarde kan ook in
die gedrang kom.

Natuurlik wil ‘n mens jouself daarteen beskerm. Niemand wil so voel nie.
Daarom die vermydingstaktiek. Maak of ek geen skuld het nie. Blameer die
ander. Val aan. Aanval is per slot die beste verweer. Rasionaliseer hoekom ek
so opgetree het. Hoekom daar niks mee verkeerd was nie.

Alles om die aandag weg te trek van my fout, my skuld.

Helaas werk dit nie. Dit tap net energie en die oorsaak gaan nie weg nie. Dit
bly spook.

Veel effektiewer as vermydingsmaneuvers is: pak die bul by die horings.
Trotseer die ongemaklike gevoelens. Maak reg met die ander.

Dan is dit verby. Finaal. Klaar. Die probleem is weg. Die slegte emosies is
weg. Die gevolge is positief.

Die ander kry respek vir jou. Hulle weet uit ervaring dit is nie maklik is nie.
Daarom is opregte apologie so kragtig.

Jy ontvang toegeneentheid van die ander, want jy was bereid om jouself
weerloos te maak. Daar kom ‘n oopte, ‘n toeganklikheid, ‘n vertroue wat
voorheen ontbreek het. Julle kom nader aan mekaar.

Self voel jy sterker, lig en skoon. Jy het ‘n oorwinning behaal. Oor jouself. En
dit séam met die ander, nie ten koste van nie. Vergifnis. Versoening. Liefde,
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vreugde, vrede, vriendelikheid, nederigheid, selfbeheersing. Evangeliese
waardes. Die vrug van die Gees.

Apologie is nie vir sissies nie. Maar dit is wel die moeite werd.

Dit is jouself liefhé. Jy kies vir ‘n oop, skoon, sterk lewe, versoen met God en
medemens, eerder as om kosbare energie te verkwis.

Dit is jou naaste liefhé soos jouself. Vrede in die eie hart maak vrede met die
medemens moontlik.

En so kan ‘n mens opreg voor God en medemens in vrede lewe.

Is dit so moeilik?

Yolanda Dreyer

Gemeentenieuws

Met de gezondheid van Hilda Hoorweg gaat het steeds minder en zij is nu
voltijds in verzorging opgenomen. Intussen heeft Jan Willem Hoorweg ook
bericht gehad dat zijn gezondheid niet in orde is en hij krijgt behandeling. Jan
Willem is erg positief en hoopt om binnenkort weer naar de kerk te komen. Wij
bidden voor Hilda en Jan Willem en Marlene in deze moeilijke tijd.

Met de gezondheid van Aad van der Kuil gaat het opeens heel wat minder en
wij blijven bidden voor Aad en Rie van der Kuil en hun kinderen die hen
bijstaan.

Met Rien van Damme gaat het ook niet altijd makkelijk en wij blijven ook
bidden voor Rien en Reni die hem trouw verzorgt.

Op zaterdag 9 november is Monique van der Kuil, jongste dochter van Martin
en Elma en kleindochter van Aad en Rie in het huwelijk getreden met Paul
Wang. Gefeliciteerd Paul en Monique en familie van der Kuil!

Een bedankje aan de diaconie en Carusta vd Merwe

Ook namens Reni wil ik jullie heel hartelijk bedanken voor de mooie bloemen
en lekkere koekjes die wij van Titia hamens de diaconie hebben gekregen. De
belangstelling word door ons erg gewaardeerd.

Wij willen ook van deze gelegenheid gebruik maken om Carusta van der
Merwe te bedanken voor haar onlangse bezoek aan ons.

Rien van Damme en Reni Dries

Computer Lessen
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Een paar maanden geleden zijn een paar computer enthousiastelingen, te
weten Eddie en Joke en Ellen, op aanvraag begonnen met computer lessen
voor mensen van de gemeente die wat meer wilde leren over computers.
Eddie en Joke zijn eigenaars van een computer training centrum en boden
aan dat eens in de maand op een zaterdag ochtend de gevraagde lessen bij
het centrum zou plaats vinden. En dan zien we wel hoe het loopt...

Het resultaat: een grote belangstelling, ook van mensen buiten de gemeente,
en aanvraag wisselend van een paar vragen over algemene onderwerpen,
mensen die specifiek hulp nodig hadden met bestaande computer activiteiten
en dan een aantal mensen die niets wisten van een computer en zelfs waren
er mensen die geen eens een computer hadden en toch ook wilde leren. Nu is
het al zover dat wij de aantal mensen moeten beperken en ook de zaterdag
ochtend in twee tijdvakken moeten verdelen om voor iedereen een tijd te
maken.

De laatste training voor 2010 vindt plaats op 6 november en op het ogenblik is
de lijst steeds vol. De cursusgroep van 6 november zal binnenkort in kennis
gesteld worden van de tijdvak voor zaterdag ochtend.

Eddie en Joke en Ellen

Verslag over de Algemene Kerkvergadering

Geachte gemeente,

Vanaf zondag 26 september to 1 oktober heb ik de Synode van de Algemene
Kerkvergadering van de NHK in Wonderboom meegemaakt. Er waren
ongeveer 400 leden aanwezig. Zondag avond 26 september was de opening
met een heel krachtige openingpreek.

Maandag ochtend begon de vergadering in alle ernst. Dat was dan ook de dag
dat ik dacht: “wat doe ik hier?”, want de gesprekken waren mij ver boven het
petje. De theologische taal was mij echt een beetje zwaar en ik wist niet waar
ik het zoeken moest, zover dat ik dacht dat ik in de verkeerde vergadering zat.
Maar gelukkig werd het steeds beter, later op de dag en ook later in de week.
Alles maar ook alles word besproken en over beslist: van belijdenis, ambten,
vergadering van ambten, gemeentes en kerk, verkondiging, verband met
andere kerken (oecumene), huwelijk en gezin, kerkelijke goederen (financieel)
enz. en dan nog zoveel onderafdelingen. De agenda had meer dan 500
bladzijden!
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Vanzelfsprekend is alles belangrijk, maar voor mij waren er punten die meer
van belang waren. ledereen had maar zijn eigen punten die voor hen van
belang waren.

Jammer dat de politiek ook altijd weer in de gedrang komt en dan moeten wij
ook nog Christenen zijn en elkaar de hand reiken en elkaar in de ogen kijken.
Misschien ben ik te sensitief hierover.

De volgende waren de belangrijke punten:

» Pastorale werk van de gemeentes — aanvaard.

» Een voorstel om de band tussen de NHK en de universiteit van Pretoria
te verbreken, een een kweekschool uniek aan de NHK te beginnen, is
van de hand gewezen.

» Een voorstel om regel 4 van de Kerk Orde te veranderen en de frase
Suid Afrikaanse Volkskerk er bij te halen, is van de hand gewezen.

» Een voorstel dat de NHK zichzelf distantieert en enige theologische
rechtvaardiging van apartheid en zodoende zijn oecumenische deuren
voor andere kerken te openen en ook lid te worden van de WARGC, is
aanvaard.

» Beschrijvingspunt 45 had de opschrift: Homoseksualiteit, een routekaart
voor een Protestantse Kerk. De voorstel hield in dat we een iedereen in
onze kerk aanvaarden en verwelkomen, ongeacht aan welke seksuele
minderheid wij ook behoren. Dat zou ook inhouden dat homoseksuele
mensen tot de ambt van predikant toegelaten zullen worden. Helaas is
deze voorstel van de hand gewezen.

Om kortelijks op te sommen was deze vergadering een interessante
vergadering met een brede spectrum van verschillende standpunten. Politiek
kwam steeds weer naar voren. Ik heb veel geleerd omdat ik niet wist wat om
te verwachten.

Ik ben wel blij om een ding en dat is dat ik hier in de Nederlandssprekende
gemeente sta. Ik zie onze gemeente als een andersoortige gemeente met een
rijke theologie en liturgie. Daarmee moet ik ook mij dank uitspreken tegenover
Yolanda en de eredienst commissie.

Kom laten wij echt kerk zijn en onze deuren en harten open maken voor allen
die Christenen met ons willen zijn.

Ik dank U,

Ferry van der Kuil
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Van de diaconie
In het verleden regelden we vaak een Kerst partijtje voor de minder gegoede
kinderen van de Manna voedingsschema. Dit jaar willen we dat doen in
samenwerking met de Ring van Johannesburg voor de kinderen van de
Ondersteuningsraad. Het wordt gepland en geregeld door de Midrand
Gemeente, die ons een lijst verschaft hebben van wat ze nog nodig hebben.
Als diaconie willen we graag zo veel als mogelijk hieraan voldoen. Beneden
volgt een lijst van wat we nodig hebben. Zoals gebruikelijk kunt u of goederen
of geld schenken, dan zal de diaconie de inkopen doen. Dit kan iedere Zondag
tot en met 14 November.
De partijtie vindt plaats op Zaterdag 27 November 2010 bij de Newlands
Gemeente waar de Ondersteuningsraad hun kantoren hebben. We hebben op
die dag ook helpers nodig om toezicht te houden enz. We zoeken mensen van
9:00 tot 13:30. Wie geinteresseerd is kunnen hun namen bij mij opgeven.
Graag hopen we weer op u getrouwe ondersteuning.
Benodigd
25vanelk :

- Schoenendoos

- Tandenborstel (Kleuren neutraal — jongen / meisje)

- Grote koekje zeep

+ Grote buis tandpasta

- Pakje chips

- Reep chocola

« Pakje 2 minute noodles

- Pakje jellie
Verder:

- Versiering voor schoenendoos (inpakpapier, lintjes enz.)

« Versiering voor de zaal (ballonnen, streamers enz.)

« Snoepjes, individueel verpakt

« 250 gr. Margarine (voor broodjes)

- Fles Tomatensaus

- Sak Charcoal en Blitz (voor braai)

« Springkasteel
Groetjes van de diaconie, Rieneke Boer
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Wijkslijsten

Wijk Centraal
. Ferry vd Kuil (011 478 1082
Ouderlingen ot e vd m__xm_ (011 3%‘ 087)
Diaken Sandra Steen (011 640 2666)
Andeweg Wijnand
Anema-Aalders Ruud
Bekker Jurgens en Irene, Clara, Mila en Xander
Calmer Rob
Goede Fred en Ester, Carla en Ineke
Gooyer Riek
Janbroers Ingrid, Robert
Joustra Cor
van der Kuil Aad en Rie
van der Kuil Ferry en Ellen, Bernard en Andrea
Lines Rob en Charmain
van Ommen Bert en Willy
Oosthuizen Dries en Dedre, Lara en Anja
Pieterse Lukas
Prins Ria
Rall Wilma
Steen Sandra
van den Steen Maria, Petrus
Strydom Wilma
van Weely Ronaldo en Ellen, Nicholas, Roxanna en Susanne
van Wieringen Marco

van Zadelhoff

Siena en Marijke

Wijk Noord-West

Ouderling Pieter de Haas (011 465 6363 )
Diaken Martina Letterie (011 472 2948)
Boer Rieneke en Mathias

de Haas Pieter en Meta

Gaymans Leo en Margreet

Janbroers Hennie

le Roux Paul en Femmy, Andre en Bram
Letterie Martina

Mandelstam Wilma

McDonald Dawie en Mieke, Michael en Robin
McDonald Lukas en Kotie, Santa-Marie

van Zwieten Lijntje

Visser Rosalinde

Wijk Oost

Ouderling

Diaken Titia Morgenrood (011 828 6854)
van Damme Rien

de Jong Ernest en Wilma, Evert en Ineke
Dries Renie

Groenewald Clyde en Wanda, Elizey

Koning Carla en Alea

Koning Jur en Coby, Richard

Leeuw Jan en Gitta

Morgenrood Titia en Wayne

Phyffer Stephne

Reintjes Alex

Reintjes Wessel en Jacqueline

Smal Frouk, Marcel en Henk

Smit Jan

Smit Anja, Justin, Leoni, Tanja

van der Kuil Martin en EIma

van der Merwe Carusta

Wijk Noord-Oost

Ouderling

Diaken Hanja Kettner (012 654 7692 )
Dreyer Yolanda

Hoorweg Hilde en Jan-Willem

Kettner Hanja

Leeuw Klaas

Spoon Arie en Rietje

Steinmann Richard en Linda

van Zee Marjan
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Wijk Zuid
. Charmain Lines (011 880 9551
Ouderling Eddie de Jong SA: 868 3641) )
. Rob Appel (011 864 1174
Diaken Joke a_w_o._om_m (011 868 w%_:
Appel Rob en Marijke
Bakkers Jacobus en Wilbie
Bianchi Jennifer, Marco en Gina
de Jong Eddie en Joke
de Koster Yvonne
de Wee Catharina
Knoester Mike en Rina
Schutte Darren en Monique, Emma
Smit Paul en Denise
Strydom Carolina, Chantal, Charleen
van der Toorn Herman en Maaike
Venter Leon en Hettie, Rendum, Charlize, Vian, Leena
Voorneveld Dirk en Ina
Wuestenenk Jan en Corrie

Wijk Senioren

Ouderling Dien Verstappen (011 462 6423)
Diaken

van den Berg Theo

Hiddema Diets

Jekel Jeltje

Kleiman Wim

Vernede Vic

Verstappen Dien

Wijk Senioren Oost

Ouderling Ina Pol (hulp-ouderling 011 973 1223)
Diaken

van Driel Nel

Gentenaar Nellie

Mojet Joop

Pol Janny en Ina

Stekelenburg Wim en Ineke

van Oudheusden  Rie

van Zeeventer Flip

Wijk West

Ouderling Charlotte Reinten (012 205 1437)
Diaken Diana Kruger (082 802 5403)
van den Eijkel Nicolette

Esterhuyse Anje

Kiewiet Nico en Martin

Kruger Wikus en Diana

Meyers Dean en Duane

Reinten Paul en Charlotte, Bianca en Nicholas
Reinten Sietske

Storer Margaret

Tanzer Ina

van den Eijkel Dick en Janny

Vink Riek
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Put that glass down today

A professor began his class by holding up a glass with some water in it. He
held it up for all to see and asked the students:

“How much do you think this glass weighs?

'50gms! ...100gms! ...125gms’, the students answered.

'l really don’t know unless | weigh it;’ said the professor, ‘but, my question
is: What would happen if | held it up like this for a few minutes?’

‘Nothing’ the students said.

'OK what ... would happen if I held it up like this for an hour?’ the
professor asked.

'Your arm would begin to ache’said one of the students.

'You’re right, now what would happen if | held it for a day?’

'Your arm could go numb, you might have severe muscle stress and paralysis;
have to go to hospital for sure!" ... ventured another student and all the
students laughed.

'Very good! But during all this, did the weight of the glass change?’
asked the professor.

‘No'... replied the students.

'Then what caused the arm ache and the muscle stress?’

The students were puzzled.

maranatha mare [ november 2010 | 12 | www.nlgemeente.co.za




'What should | do now to come out of pain?’ asked professor again.

'Put the glass down!' said one of the students.

'Exactly!’ said the professor.

Life’s problems are something like this. Hold it for a few minutes in your head;
they seem OK. Think of them for a long time; they begin to ache. Hold it even
longer; they begin to paralyze you.

You will not be able to do anything. It's important to think of the challenges
(problems) in  your life, but EVEN MORE IMPORTANT to ‘put
them down’ at the end of every day before you go to sleep. That way, you are
not stressed, you wake up every day fresh; strong ; can handle any issue, any
challenge that comes your way!

Remember friend to PUT THE GLASS DOWN TODAY!!!

http://angrezi.wordpress.com/2006/10/07/put-the-glass-down-today/

VERJAARDAGKALENDER NOVEMBER 2010

Dienstrooster Erediensten November 2010

7 november |14 november 21 28 november
10 AM 10 AM november 10 AM
5PM
1 D Verstappen | N vd Eijkel F vd Kuil C Reinten
2 KJ de Leeuw E de Jong F Goede J Smit
3 T Morgenrood R Appel R Boer T Morgenrood
4 J de Jong W Strydom D Kruger S Steen
5 P Reinten K Strydom M Letterie HR Kettner
Begroeting HR Kettner M Letterie W Kruger | Pol
Bloemen J de Jong N vd Eijkel D Kruger CReinten
Koffie J de Jong
D Smit

ma 01-nov 10

Diana Kruger

082 802 5403

ma 01-nov 10

Rendum Venter

011 867 4629

za 06-nov 10

Elma van der Kuil

011 894 2556

za 13-nov 10

Pieter de Haas

011 465 6363

ma 15-nov 10

Rieneke Boer

011 704 1840

ma 15-nov 10

Flip van Zeeventer

011 882 6697

wo 17-nov 10

Bernard van der Kuil

011 478 1082

wo 17-nov 10

Bianca Reinten

012 205 1437

Niet-mobiele ouderen Area

Mr. en Mevr. v.d. Toorn Hazeldene
Mevr. Vink Krugersdorp
Mevr. Gentenaar Lyndhurst
Mevr. van Oudheusden Oranjehof
Mr. Flip van Zeeventer Lyndhurst
Mr Theo van den Berg Bryanston

wo 17-nov 10 |Alex Reintjes 011 822 2878
za 20-nov 10 |Alexis Blaauwhof 011 969 2071
za 20-nov 10 |Rob Calmer 011 648 6001
do 25-nov 10 |Ineke de Jong 011 453 8928
vr 26-nov 10  |Richard Steinmann 011 234 5857
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MARANATHA KERK
AGENDA NOVEMBER 2010
www.nlgemeente.co.za
ma 01-nov 10 10:00 AM Bijbelstudie Ouderen in Noorde Straatadres  Sherborneweg 3
Jeltje 011 791 4592 PARKTOWN
Vic 073 700 9610 Postadres  Nederlandssprekende Gemeente
Postbus 84552
di 02-nov10 9AM—-1PM |Kerkkantoor GREENSIDE 2034
za 06-nov 10 8 AM—2PM |OranjeHof Markt Predikante  Ds Yolanda Dreyer
012 347 3126 / 082 893 2104
z0 07-nov 10 9:45 AM Voorbereiding yolanda.dreyer@up.ac.za
10:00 AM Eredienst Ds Y Dreyer Kerkkantoor ~ Arma Blaauwhof
11:00 AM Eredienst Commissie Dinsdag ochtend 9h00 — 13h00 011 726 1409
: nlgemeente@mweb.co.za
di 09-nov10 9AM—-1PM |Kerk Kantoor Scriba  Ellen van der Kuil
do 11-nov 10 5:30 PM FinCom 011 478 1082/ 083 626 3272
— vdkuil@iafrica.com
z0 14-nov 10 9:45AM Voorbereiding Scriba Registratie  Hanja Kettner
10:00 AM Eredienst Ds Y Dreyer 012 654 7692 / 082 546 8471
11:00 AM Koffiedrinken hanja.kettner@vodamail.co.za
. Kassier Marco van Wieringen
di 16-nov 10 9AM -1 PM |Kerk Kantoor 011 442 9696
do 18-nov 10 10:00 AM KoffieClub Jaarafsluiting/Kerstlunch marcovw@mweb.co.za
. . : Koster  Aad van der Kuil
do 18-nov 10 7:30 PM w_._cm_wEQ_m Noord 011 792 1145
Rieneke 011 704 3602 Organist  Richard Steinmann
z0 21-nov 10 5:00 PM Eredienst Ds Y Dreyer 011 234 5857 .
Dodenherdenking steinmann@absamail.co.za
Redactrice Mare  Ellen van der Kuil
di 23-nov10 9AM—-1PM |Kerk Kantoor 011 478 1082/ 083 626 3272
z0 28-nov 10 9:45 AM Voorbereiding vdkuil@iarica.com
1ste Advent 10 AM Eredienst Ds Y Dreyer
di 30-nov10 9AM—-1PM |Kerk Kantoor
Diensten in December :
» Kerstzang dienst op donderdag avond 23 december om 7:00 PM
» Kerst dienst op zaterdag ochtend 25 december om 10:00 AM
* GEEN eredienst op zondag 26 december 2010
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